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Le Brevet Professionnel de la Jeunesse, de I’Education Populaire et du Sport
mention Activités Physiques pour Tous est un diplome de niveau IV qui permet de
devenir Educateur Sportif Polyvalent

ACCESSIBILITE ET FINANCEMENT La formation est accessible a tous par la voie de
I’apprentissage ou de tout autre dispositif de financement.

PRE-REQUIS

* Avoir au moins 18 ans

* Ne pas avoir fait I’objet d’une condamnation et prouver son honorabilité

« Etre titulaire d’une attestation de formation relative au secourisme : PSC 1 ou AFPS

* Présenter un certificat médical de non-contre-indication a la pratique et a I’encadrement
des activités physiques et sportives de moins d’un an

e Valider les Tests d’Exigences Préalables et les épreuves de sélection

DATE DE LA FORMATION
4 Septembre 2023 a juin 2024

VOLUME HORAIRE
600 heures dont 180h en formation multimodale (FOAD, prescrits...)

OBJECTIFS

A Pissue de la formation, le titulaire du BPJEPS APT devra :

« Etre capable d’encadrer tout public, dans tout lieu et toute structure

« Etre capable de mettre en ceuvre un projet d’animation

« Etre capable de concevoir une séance, un cycle d’animation ou d’apprentissage dans le
champ des activités physiques pour tous (3 groupes d'activites)

« Etre capable d’encadrer en toute sécurité

Activités Physiques Ludiques (Jeux sportifs, d’opposition et d’adresse)
Activités Physiques d’Entretien
Activites Physiques de Pleine Nature

Contact : GIURANNA Sébastien sebastien.giuranna@vesoul.fr ou @ 03 84 78 64 25 poste1656
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